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Justificación 
Como expertos en materia de identificación humana a 
través de la Lofoscopia, en nuestros dictámenes 
periciales  al individualizar indicios de origen dactilar y 
establecer la fuente, especificamos a que dedo y 
mano de determinado individuo pertenecen, pero 
debido a muchas circunstancias como expertos no 
profundizamos sobre el origen y fundamento de la 
proveniencia de los nombres de los dedos de las 
manos y pies de las personas, por lo que con el 
presente material, busca ilustrar el tema, para 
fortalecer el conocimiento de los examinadores de 
crestas de piel de fricción. 
 
Esta presentación contiene una recopilación de 
información existente en diversos sitios web que al 
conjuntarlos cobran vigencia en la vida del experto 
lofoscópico. 
 
Fuentes consultadas: 
• https://www.elconfidencial.com/alma-corazon-vida/2023-01-10/de-donde-vienen-

los-nombres-de-los-dedos_3552986/ 
• https://es.wikipedia.org/wiki/Dedos_de_la_mano 

FUENTE: https://www.notariapomarodrigo.com/wp-
content/uploads/2019/05/public002.jpg 
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Pentadactilia / dedos 

FUENTE: 
https://jsequeiros.com/archivos/computacion/teclado
/nombre_dedos_mano.png 

A la condición de tener cinco dedos se le conoce 
como «pentadactilia» y es omnipresente en el 
mundo biológico, pero como seres humanos, 
somos la única especie que tiene la capacidad de 
señalarlos con palabras 
 
Del latín 'digitus', la palabra «dedo» aparece en la 
Real Academia Española (RAE) como término 
asignado para cada uno de los cinco apéndices 
articulados en que terminan las manos y los pies 
de los seres humanos y de muchos animales.  
 
En su orden en cada mano, los dedos reciben los 
siguientes nombres: 
 
1. Pulgar 
2. Índice 
3. Medio 
4. Anular 
5. Meñique 
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Pulgar 

El dedo pulgar suele entenderse como el primer dedo 
de la mano. Es opuesto a los otros cuatro dedos y el 
único que los puede tocar perfectamente.  
 
El nombre de este dedo deriva del latín "pollicaris", 
que a su vez deriva de "pollex", como apuntaba San 
Isidoro, que significa poder y fuerza, ya que este es el 
dedo más fuerte de la mano, y su posición le permite 
además llevar a cabo la mayor parte de sus 
movimientos 
 
En algunas partes del Medio Oriente y el 
Mediterráneo, el nombre del pulgar también proviene 
de una función desagradable por la cual en  los 
escritos antiguos lo mencionan como "el asesino de 
piojos".  
 

FUENTE: https://encrypted-
tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQMaxNpw
GpXiv6NR1bSqhUVMnik66sFcXQV8A&usqp=CAU 
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Índice 

El segundo dedo de la mano es el dedo índice, que 
se encuentra entre el pulgar y el dedo medio o 
corazón.   La palabra índice deriva del latín "index", 
que significa indicador.  
 
En todo el mundo, el dedo índice está asociado con 
otras funciones. En los idiomas iraníes, se considera 
el dedo que llama, maldice y protege. También se le 
conoce como "dedo de oración" o "dedo 
testimonial" debido a su uso en la práctica 
musulmana de la "shahada", o profesión de fe.  
 
Uno de sus apodos más coloridos se basaba en su 
afición por robar salsas: el "lamedor de ollas". 

FUENTE: 
https://encrypted-
tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcRVFV3ADZpmEeynFY5
lMONGdC-9nITLen43zw&usqp=CAU 
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Medio 
El denominado dedo medio es el tercer dedo, llamado 
también «mayor» porque es el más largo. Se encuentra 
entre el dedo índice y el anular. También es conocido como 
el dedo cordial o corazón, ya que se consideraba que al 
igual que el corazón se ubica en posición central.  
 
En latín, el dedo medio se conocía como "digitus 
impudicus" u "obscenus", es decir, el dedo desvergonzado 
o lascivo. Algunos sugieren que estos términos se debieron 
a su uso en uno de los gestos más crudos del ser humano, 
pero una razón más profunda puede estar en su apariencia: 
se dice que el dedo medio, cuando está extendido y 
flanqueado a ambos lados, se asemeja a un pene y 
testículos. Esta forma fálica es, de hecho, lo que motivó el 
gesto en primer lugar.  
 
Otra explicación de la lascivia, como se señala, es que este 
es el dedo que se usa a menudo para estimular los genitales 
femeninos.  

FUENTE: https://encrypted-
tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcSLpbX9x
fscDQ8VEC4rwILGGaIMLZWeppiKug&usqp=CAU 
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Anular 

En la cuarta posición encontramos el dedo 
anular, situado entre el dedo corazón y el 
meñique.  
 
Su nombre se debe a que antiguamente en 
Grecia se creía que había una vena que 
comunicaba este dedo directamente con el 
corazón, por eso los enamorados elegían 
ese dedo para colocarse un anillo como 
muestra de su amor.  

FUENTE: https://encrypted-
tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcSYSU1f4zpV0tjC1cZ6S90G7K-
tk18DtZ0fNwzu5zOASM7nV3S_7YaFtztd9nC9devbfMs&usqp=CAU 
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Meñique 

Por último, el dedo meñique, situado justo 
después del dedo anular. Es el dedo más 
pequeño de todos, la palabra meñique es una 
palabra que deriva del portugués menino, que 
significa pequeño o niño.  
 
Este dedo se ha llamado también auricular, por el 
hábito de emplearlo al tratar de manipular el 
conducto auditivo.  
 
En ciertas culturas, estos se vinculan entre dos 
personas que realizan una promesa. 
Tradicionalmente, se consideraba a la promesa 
como vinculante, y la idea original era que la 
persona que rompía la promesa debía cortarse el 
dedo meñique.  

FUENTE: 
https://www.google.com.gt/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fpng.pngtr
ee.com%2Felement_our%2F20190603%2Fourlarge%2Fpngtree-little-
finger-gesture-illustration-image 
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